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Asunto: Socializacion de acciones para el Inicio del Programa Familias Fuertes

Cordial saludo,

!_a Secretar[g Distrital de Salud invita a Ia Institucién Educativa Antonio José Camacho a la
m_mlgmentacnﬁn dfa! Programa “Familias Fuertes: Amor y Limites”, a través de una intervencion
dirigida a 120 familias con el de fin de prevenir conductas de riesgo por medio de la promocién y
forta_lemmlgnto de la comunicacion entre padres e hijos, la asesoria en habilidades de crianza y
la orientacion familiar, el desarrollo de capacidades de los adolescentes entre 10 y 14 afios y de
esta manera prevenir la aparicion de conductas de riesgo como el consumo de sustancias
psicoactivas, la violencia y el embarazo a temprana edad, entre otras, en cumplimiento a los
lineamientos técnicos y operativos de ejecucién de proyectos territoriales para la prevencion y
atencion de personas con riesgos, problemas y trastornos mentales y consumo de sustancias

psicoactivas.

En este sentido, se plantea el desarrollo del programa de la siguiente manera:

Poblacién a No. Sesiones Participan Periodicidad Intensidad
Impactar Horaria
120 7 1 3
con hijos de (sesiones Adolescentes, (encuentro (Horas por
edades entre 10 continuas) Padres y Tutores semanal) sesion)
y 14 anos)

Teniendo en cuenta lo anterior, la ESE Centro y la Secretaria Distrital de Salud garantizaran todos
los elementos necesarios para el optimo desarrollo del programa (equipo de profesionales,

materiales, refrigerios, etc).

Finalmente le proponemos el dia (02) de septiembre de 2022, a partir de las 02:00 pm en las
Instalaciones de la Institucion Educativa, como espacio de reunion para concretar los detalles que
permitan para dar inicio al programa. Para cualquier informacion adicional, por favor comunicarse
con Carolina Restrepo - Responsable Equipo Salud Mental y Convivencia Social al Celular: 318
5953303 - Jose David Meza - Equipo Salud Mental y Convivencia Social al Celular: 314 6053332 o

al correo: saludmentalcali.2022@cali.gov.co.

Atentamente,

A\

LUCY DEL CARMEN LUNA MIRANDA

Responsable Grupo de Salud Publica con Enfoque Diferencial
Secretaria Distrital de Salud de Santiago de Cali

Proyectd: Jose David Meza Midero
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